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Claudia Varrin, professionelle Dominatrix, schrieb dieses Buch als Ratgeber für Paare in einer monogamen
Beziehung, die sich in den Bereich der sexuellen Dominanz und Unterwerfung vorwagen möchten. Varrins
Ziel ist es, die unerfahrene, aber neugierige Domina in spe zu ermutigen und anzuleiten. Sie kombiniert
praktische Tipps mit einer grundlegenden psychologischen Erklärung der zu dieser sexuellen Spielart
gehörenden Mentalität. Varrin betont, dass SM, wie sie es lehrt, innerhalb einer liebevollen Partnerschaft
stattfinden sollte und Romantik und Aufregung in eine langjährige Beziehung bringen kann. Sie räumt mit
den vielen Mythen über SM-Beziehungen auf - dass diese unausgewogen seien und ein Partner seine Macht
ausübte. Varrin betont, dass der Machtwechsel immer in gegenseitigem Einvernehmen stattfindet und somit
derjenige Partner, der die unterwürfige Rolle einnimmt, in Wirklichkeit nicht weniger Macht hat.
Dieses Buch betrachtet das Phänomen der weiblichen Dominanz aus allen Blickwinkeln und bespricht
Sicherheitsfaktoren, erotische Momente, psychologische Mechanismen und die Basics, wie Knoten binden
und die Wahl der richtigen Bestrafung. Das Buch fängt bei den rudimentären Grundlagen an. Es ist kein
Buch für Erfahrene auf diesem Gebiet, sondern für absolute Beginner, die nichts mit der SM-Szene zu tun
haben und unter professioneller Anleitung innerhalb der eigenen vier Wände experimentieren möchten.
Varrin geht potenzielle Szenarien von Anfang bis Ende durch und zieht alle wichtigen Aspekte einer solchen
Liebesszene in Betracht: von der Vorbereitung des Schauplatzes und der passenden Garderobe bis hin zum
Einsatz von Fetischen und der Art und Weise, wie man als dominante Frau auftritt und die Stimmung des
unterwürfigen männlichen Partners kontrolliert, so dass beide sich bei diesem Spiel auf einer Wellenlänge
befinden.
Dieses Buch ist sehr klar und explizit im Ton, was bei dem Thema angebracht erscheint.
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From reader reviews:

Henrietta Jimerson:

Do you certainly one of people who can't read gratifying if the sentence chained in the straightway, hold on
guys this specific aren't like that. This Die Kunst der weiblichen Dominanz: Eine Anleitung für Einsteiger
(German Edition) book is readable by simply you who hate those straight word style. You will find the data
here are arrange for enjoyable looking at experience without leaving also decrease the knowledge that want
to give to you. The writer involving Die Kunst der weiblichen Dominanz: Eine Anleitung für Einsteiger
(German Edition) content conveys objective easily to understand by a lot of people. The printed and e-book
are not different in the articles but it just different in the form of it. So , do you even now thinking Die Kunst
der weiblichen Dominanz: Eine Anleitung für Einsteiger (German Edition) is not loveable to be your top
collection reading book?

Shawn Marsh:

The book untitled Die Kunst der weiblichen Dominanz: Eine Anleitung für Einsteiger (German Edition) is
the guide that recommended to you you just read. You can see the quality of the reserve content that will be
shown to an individual. The language that publisher use to explained their ideas are easily to understand. The
article author was did a lot of analysis when write the book, so the information that they share to you
personally is absolutely accurate. You also might get the e-book of Die Kunst der weiblichen Dominanz:
Eine Anleitung für Einsteiger (German Edition) from the publisher to make you far more enjoy free time.

Aurora Foster:

The book untitled Die Kunst der weiblichen Dominanz: Eine Anleitung für Einsteiger (German Edition)
contain a lot of information on it. The writer explains the woman idea with easy approach. The language is
very simple to implement all the people, so do definitely not worry, you can easy to read the item. The book
was compiled by famous author. The author gives you in the new age of literary works. It is easy to read this
book because you can read more your smart phone, or program, so you can read the book in anywhere and
anytime. In a situation you wish to purchase the e-book, you can wide open their official web-site in addition
to order it. Have a nice learn.

Harvey Lee:

You may get this Die Kunst der weiblichen Dominanz: Eine Anleitung für Einsteiger (German Edition) by
browse the bookstore or Mall. Just simply viewing or reviewing it could possibly to be your solve difficulty
if you get difficulties for ones knowledge. Kinds of this e-book are various. Not only by written or printed
but additionally can you enjoy this book simply by e-book. In the modern era just like now, you just looking
by your mobile phone and searching what your problem. Right now, choose your personal ways to get more
information about your book. It is most important to arrange you to ultimately make your knowledge are still
update. Let's try to choose right ways for you.
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